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Załącznik 

do uchwały Nr VI/30/07 

Rady Gminy Sztabin 

z dnia 25 czerwca 2007r. 

 
 

GMINNY SYSTEM PROFILAKTYKI 

I OPIEKI NAD DZIECKIEM I RODZIN Ą na lata 2007-2013 

WSTĘP 

 

 Prawidłowy rozwój człowieka zaleŜy przede wszystkim od warunków, w jakich wzrasta 
on od najwcześniejszego okresu swego Ŝycia, a w szczególności: od warunków, w jakich jest 
wychowywany, od wydolności wychowawczej rodziny i od wsparcia, jakie ta rodzina moŜe 
uzyskać w sytuacji okresowych bądź długotrwałych  trudności a nawet zagroŜeń. Dlatego teŜ 
Gmina wychodzi na przeciw potrzebom rodzin w zakresie umoŜliwienia im zaspokajania 
niezbędnych potrzeb Ŝyciowych zarówno podstawowych (czyli niezbędnych do przeŜycia) jak 
i wyŜszego rzędu, w tym przede wszystkim potrzeby bezpieczeństwa socjalnego i potrzeby 
bezpieczeństwa osobistego. W sytuacji, gdy rodzina ma z tym problemy, Gmina winna nieść 
skuteczną pomoc. Polega ona na opracowaniu i wprowadzeniu w Ŝycie systemu 
zintegrowanych działań zapobiegających zagroŜeniom prawidłowego rozwoju dziecka oraz 
umoŜliwieniu rodzinie przezwycięŜanie problemów we własnym zakresie. 

Utworzenie systemu profilaktyki i opieki  nad dzieckiem i  rodziną ułatwi skuteczne 
wspieranie rodziny w jej funkcjonowaniu. Ukierunkuje teŜ starania o wszechstronny i  
prawidłowy  rozwój fizyczny, emocjonalny  i  społeczny  młodego  pokolenia.  

Utworzenie takiego systemu jest ustawowym obowiązkiem wynikającym z art. 17 ust.1 
pkt 13 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej (Dz.U. Nr 64 poz. 593 – z 
późniejszymi zmianami). 

 
ROZDZIAŁ 1.  

 CELE SYSTEMU PROFILAKTYKI I OPIEKI  NAD DZIECKIEM I  RODZIN Ą 

     W GMINIE SZTABIN  

Główne cele systemu to: 

1) wzmocnienie roli rodziny w wypełnianiu zadań związanych z wychowaniem i opieką nad 
dzieckiem; 

2) zapobieganie róŜnego rodzaju patologiom w rodzinie (alkoholizm, narkomania, przemoc, 
zachowania agresywne);  

3) wspieranie rodziny w radzeniu sobie z rozwiązywaniem problemów młodzieŜy 
zagroŜonej demoralizacją i uzaleŜnieniami; 

4) ochrona praw dziecka i rodziny; 
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5) przeciwdziałanie marginalizacji społecznej rodzin; 

6) podniesienie świadomości rodzin w zakresie moŜliwości uzyskania pomocy w trudnych 
sytuacjach Ŝyciowych; 

7) aktywizowanie rodziców, młodzieŜy i dzieci do działań rozwijających ich osobowość; 

8) koordynacja i propagowanie działań instytucji samorządowych i organizacji 
pozarządowych niosących pomoc dziecku i rodzinie; 

9) promowanie zdrowego stylu Ŝycia; 

10) przeciwdziałanie bezradności rodzin w sprawach opiekuńczo – wychowawczych; 

11) przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu; 

12) zapewnienie dzieciom z rodzin o niskich dochodach doŜywiania w szkole podstawowej, 
gimnazjum i szkole ponadgimnazjalnej; 

13) zapobieganie powstawaniu trudnych sytuacji Ŝyciowych, których somodzielne 
przezwycięŜenie przekraczałoby moŜliwości rodziny. 

ROZDZIAŁ 2 

DZIAŁANIA  

Do realizacji załoŜonych celów systemu profilaktyki i opieki  nad dzieckiem i  rodziną będą 
podejmowane działania takie jak : 

1) organizowanie pogadanek i rozmów indywidualnych prowadzonych przez pedagoga 
szkolnego, pielęgniarkę środowiskową i policję a skierowanych do rodziców – na temat 
ich obowiązków  wobec dzieci oraz roli środowiska rodzinnego w prawidłowym 
rozwoju dziecka i zaspokajaniu jego niezbędnych potrzeb; 

2) kierowanie osób do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w celu uzyskania 
profesjonalnej pomocy i psychologicznego wsparcia w rozwiązywaniu problemów 
rodziny oraz porady co do prawidłowego pełnienia roli społecznej rodzica; 

3) organizowanie w szkołach dla uczniów i rodziców spektakli teatralnych i filmowych oraz 
pogadanek o tematyce związanej z przeciwdziałaniem demoralizacji, agresji oraz 
róŜnego rodzaju uzaleŜnieniom; 

4) kierowanie do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych wniosków o 
skierowanie na leczenie osób naduŜywających alkoholu; 

5) coroczne uchwalanie Gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania problemów 
alkoholowych określającego działania w zakresie profilaktyki i leczenia uzaleŜnień oraz 
zasady ich finansowania; 

6) kierowanie rodzin mających problemy z dziećmi zagroŜonymi demoralizacją i 
uzaleŜnieniami do placówek świadczących wyspecjalizowaną pomoc oraz do psychologa 
zajmującego się tzw. „trudnymi” dziećmi i młodzieŜą; 

7) udzielanie wsparcia psychicznego oraz wskazywanie moŜliwości uzyskiwania 
instytucjonalnej pomocy stosownie do występujących w rodzinie problemów; 
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8) informowanie sądu rodzinnego i opiekuńczego, policji lub prokuratury o podejrzeniu 
występowania przemocy w rodzinie a w szczególności przemocy stosowanej wobec 
dzieci; 

9) informowanie rodzin o przysługujących im prawach – przede wszystkim w zakresie 
zaspokajania niezbędnych potrzeb oraz o innych podstawowych prawach, w tym prawie 
kaŜdego człowieka do poszanowania jego godności osobistej i nietykalności cielesnej; 

10) uświadamianie ofiar przemocy o moŜliwości obrony przed sprawcą tej przemocy oraz o 
moŜliwości korzystania z terapii mającej na celu wyeliminowanie przyczyn 
dewiacyjnych zachowań; 

11) zapewnienie dzieciom, młodzieŜy i osobom dorosłym moŜliwości wypełnienia wolnego 
czasu zajęciami proponowanymi przez Gminny Ośrodek Kultury i Gminną Bibliotekę 
Publiczną (imprezy kulturalne, ogólnodostępny komputer z dostępem do internetu, 
bogaty księgozbiór z ciekawymi propozycjami dla kaŜdej grupy wiekowej); 

12) promowanie trzeźwego stylu Ŝycia (m.in. imprezy bez alkoholu), współpraca ze 
szkołami, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, policją, prokuraturą, sądem 
rodzinnym i opiekuńczym, ośrodkami zdrowia, lokalnym miesięcznikiem „Nasz 
Sztabiński Dom”, organizacjami pozarządowymi, Gminną Komisją Rozwiązywania 
Problemów Alkoholowych; 

13) bezpośrednie przekazywanie rodzinom informacji o moŜliwościach skorzystania z 
róŜnych form pomocy dla dziecka i rodziny – stosownie do ich aktualnej sytuacji 
Ŝyciowej oraz umieszczanie na tablicy ogłoszeń tych informacji, aby były ogólnie 
dostępne;; 

14) udzielanie rodzinom wsparcia psychicznego oraz wskazywanie moŜliwości uzyskiwania 
ochrony i pomocy prawnej, psychologicznej oraz materialnej; 

15) podawanie do publicznej wiadomości – w tym takŜe na łamach miesięcznika „Nasz 
Sztabiński Dom” - nazwy instytucji niosących pomoc dziecku i rodzinie w sytuacjach 
kryzysowych oraz informacje o moŜliwości skontaktowania się z tymi instytucjami; 

16) zagospodarowywanie przez Gminny Ośrodek Kultury i Gminną Bibliotekę Publiczną 
czasu wolnego dzieci i młodzieŜy w sposób ukierunkowujący ich zainteresowania na 
rozwój intelektualny, kształtujący prawidłową postawę społeczną i promujący zdrowy 
styl Ŝycia; 

17) prowadzenie w szkołach zajęć wyrównawczych dla uczniów mających trudności w 
przyswajaniu sobie wiadomości z zakresu programu nauczania; 

18) zachęcanie rodziców i dzieci do wypoŜyczania ksiąŜek i do pracy przy komputerze z 
wykorzystaniem Internetu, co przyczyni się do poszerzania wiedzy i wzrostu 
świadomości wśród  mieszkańców Gminy; 

19) współpraca z parafialnym i diecezjalnym Caritas oraz ze stowarzyszeniami w celu: 

a)  zapewnienia dzieciom i młodzieŜy moŜliwości korzystania z proponowanych, 

b) niefinansowych form pomocy, 

c) przekazywanie rodzinom aktualnych informacji o moŜliwościach korzystania z 
pomocy oferowanej przez Caritas, 

d) uzyskania wsparcia na spotkaniach otwartych klubu Anonimowych Alkoholików, 
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20) informowanie rodzin o moŜliwości uzyskania wsparcia w ośrodkach 
socjoterapeutycznych; 

21) organizowanie spotkań dzieci  z pielęgniarką środowiskową - mających na celu 
promowanie zdrowego stylu Ŝycia; 

22) świadczenie pracy socjalnej w rodzinach mających trudności w sprawach opiekuńczo-
wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego, by uniknąć konieczności 
umieszczenia dzieci w rodzinach zastępczych;;  

23) współpraca z Centrum Edukacji i Pracy MłodzieŜy OHP w Suwałkach w zakresie 
realizacji programów przeciwdziałania bezrobociu wśród młodzieŜy uczącej się, 
bezrobotnej i absolwentów; 

24) współpraca z Uniwersytetem Powszechnym im. Jana Józefa Lipskiego w Teremiskach, 
nowatorską nieformalną placówką prowadzącą pięcioletni autorski program edukacyjny 
w celu umoŜliwienia młodzieŜy wszechstronne bezpłatne kształcenie się; 

25) współpraca z Powiatowym Urzędem Pracy w Augustowie w celu uzyskiwania 
aktualnych informacji w zakresie ofert pracy zgodnie z kwalifikacjami bezrobotnych, ich 
aktywizacji zawodowej lub moŜliwości skorzystania z kursów zawodowych 
organizowanych przez ten Urząd; 

26) zapewnienie środków finansowych na posiłki dzieciom i młodzieŜy szkolnej oraz na 
zasiłki jednorazowe z przeznaczeniem na zakup Ŝywności; 

27) udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej rodzinom wymagającym tego rodzaju 
wsparcia. 

ROZDZIAL 3 

PARTNERZY  

Partnerami w realizacji zadań określonych w systemie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i 
rodziną są: 

1) Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej; 

2) samorząd lokalny; 

3) radca prawny zatrudniony w Urzędzie Gminy Sztabin; 

4) placówki oświatowe; 

5) Gminny Ośrodek Kultury w Sztabinie; 

6) Gminna Biblioteka Publiczna w Sztabinie; 

7) Posterunek Policji w Sztabinie; 

8) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Augustowie; 

9) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Augustowie; 

10) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Sztabinie; 

11) Stowarzyszenie - Klub Abstynenta „Biebrza”; 

12) pielęgniarka środowiskowa; 
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13) sąd rodzinny i opiekuńczy; 

14) prokuratura; 

15) organizacje pozarządowe; 

16) redakcja miesięcznika „Nasz Sztabiński Dom”; 

17) Centrum Edukacji i Pracy MłodzieŜy OHP w Suwałkach. 

ROZDZIAŁ 4 

KOORDYNACJA SYSTEMU ORAZ KONTROLA JEGO REALIZACJI  

1. Koordynatorem realizacji zadań programu jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 
w Sztabinie.  

2. Kierownik Ośrodka w terminie 1 miesiąca po zakończeniu kolejnego roku 
kalendarzowego składa Wójtowi Gminy roczne sprawozdania z wykonania zadań 
określonych w systemie profilaktyki i opieki nad dzieckiem i rodziną. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 


