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Załącznik do 

uchwały Nr XVII/111/09  

Rady Gminy Sztabin  

z dnia 20 lutego 2009r. 

 

GMINNY PROGRAM 

 PROFILAKTYKI I ROZW IĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOW YCH W 
GMINIE SZTABIN NA ROK 2009 

ROZDZIAŁ 1. 

WPROWADZENIE  

 
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych zwany 

dalej Programem jest podstawowym dokumentem określającym zakres i formę realizacji 
działań profilaktycznych i naprawczych zmierzających do ograniczenia spoŜycia napojów 
alkoholowych i wspieranie przedsięwzięć mających na celu przeciwdziałanie i usuwanie 
następstw spoŜywania alkoholu. 
 Program na rok 2009 jest kontynuacją zadań realizowanych w latach ubiegłych. 
Podstawą prawną do opracowania Programu jest ustawa z dnia 26 października 1982r. o 
wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007r., 
Nr 70, poz. 473 z późniejszymi zmianami) zwana dalej ustawą, ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 
o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493). 
 Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 
alkoholowych naleŜy do działań własnych gminy. 

 

ROZDZIAŁ 2. 

ZADANIA  

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzaleŜnionych od alkoholu. 

2. Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie.  

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla 
dzieci i młodzieŜy, w tym  prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a takŜe działań na 
rzecz doŜywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, słuŜącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 
131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 
występowanie przed sądem w charakterze oskarŜyciela publicznego. 

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów 
Integracji Społecznej. 
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Zadanie 1 

Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 
uzaleŜnionych od alkoholu 

1) współfinansowanie działań terapeutycznych prowadzonych przez Gabinet Psychoterapii 
UzaleŜnień i WspółuzaleŜnień- Profilaktyka w Augustowie, do której są kierowani lub 
zgłaszają  się sami mieszkańcy naszej gminy; 

2) opłacanie opinii biegłych (psychologa i psychiatry) w przedmiocie uzaleŜnienia od 
alkoholu osób kierowanych przez Gminną Komisję ds. Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych; 

3) umoŜliwienie pacjentom korzystania z psychoterapii pogłębionej w placówce 
ambulatoryjnej; 

4) zakup i dystrybucja materiałów dotyczących problematyki uzaleŜnień; 

5) kontynuacja programu psychokorekcyjnego dla kierowców prowadzących pojazdy po 
spoŜyciu alkoholu; 

6) współdziałanie z instytucjami publicznymi i organizacjami społecznymi; 

7) prowadzenie punktu konsultacyjnego; 

8) współpraca z placówkami lecznictwa odwykowego i placówkami opieki zdrowotnej. 

Zadanie 2 

Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 
psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie 

1) umoŜliwienie osobom współuzaleŜnionym korzystanie z bezpłatnej pomocy 
tarapeutycznej (w tym pomoc Dorosłym Dzieciom Alkoholików); 

2) współpraca Gminnej Komisji ds. RPA ze szkołami, Ośrodkiem Pomocy Społecznej, 
sądem rodzinnym, policją w celu diagnozowania potrzeb i udzieleniem pomocy 
rodzinom z problemami alkoholowymi; 

3) organizowanie i finansowanie zajęć dla rodziców mających na celu podniesienie 
kompetencji wychowawczych; 

4) współpraca z przedstawicielami wymiaru sprawiedliwości w zakresie przeciwdziałania 
przemocy w rodzinie; 

5) włączanie dzieci w działalność kół zainteresowań, w zajęcia pozalekcyjne i 
pozaszkolne- współfinansowanie tych zajęć; 

6) utrzymywanie kontaktów z rodziną dziecka w celu diagnozowania sytuacji rodzinnej i 
motywowanie osoby uzaleŜnionej lub współuzaleŜnionej do podjęcia terapii; 

7) prowadzenie działalności edukacyjnej słuŜącej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w 
rodzinach, w szczegóności z problemami alkoholowymi; 

8) prowadzenie działalności informacyjnej dotyczącej procedury „Niebieskie Karty”. 
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Zadanie 3 

Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie 
rozwiązywania problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w 

szczególności dla dzieci i młodzieŜy, w tym  prowadzenie pozalekcyjnych zajęć 
sportowych, a takŜe działań na rzecz doŜywiania dzieci uczestniczących w 

pozalekcyjnych programach opiekuńczo- wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

1) tworzenie lokalnych koalicji profilaktycznych poprzez angaŜowanie róŜnych grup 
społeczności lokalnej- młodzieŜy, rodziców, wychowawców, sprzedawców napojów 
alkoholowych, władz samorządu; 

2) w miarę potrzeb zakup wyposaŜeń do świetlic wiejskich; 

3) organizacja w szkołach, klasach, gminie imprez profilaktycznych, happeningów przy 
zaangaŜowaniu jak największej liczby kadry pedagogicznej, liderów młodzieŜowych i 
wykorzystanie aktywności i pomysłów młodzieŜy - współfinansowanie tych działań; 

4) dofinansowanie działań dla dzieci i młodzieŜy w okresie ferii i wakacji; 

5) współpraca z ośrodkiem zdrowia w celu prowadzenia edukacji prozdrowotnej, promocji 
zdrowia i zdrowego stylu Ŝycia; 

6) uczestnictwo w ogólnopolskiej kampanii „Zachowaj trzeźwy umysł”  

7) współfinansowanie programu „śyj bezpiecznie” 

8) jednorazowe akcje, konkursy, przedstawienia teatralne- współfinansowanie tych zajęć; 

9) popularyzacja i promocja działań profilaktycznych na łamach miesięcznika „Nasz 
Sztabiński Dom”; 

10)  podejmowaniwe działań edukacyjnych skierowanych do sprzedawców napojów 
alkoholowych oraz działań kontrolnych i interwencyjnych mających na celu ograniczenie 
dostępności napojów alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedaŜy napojów 
alkoholowych do 18 roku Ŝycia 

11)  realizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych jako elementu oddziaływań 
profilaktycznych – współfinansowanie tych zajęć oraz umoŜliwienie zakupu. sprzętu 
sportowego; 

12)  organizacja i finansowanie programów korekcyjnych dla kierowców zatrzymanych za 
jazdę po spoŜyciu alkoholu;  

13)  prenumerata i zakup specjalistycznych opracowań, czasopism, publikacji pogłębiających 
znajomość problematyki alkoholowej; 

14)  prowadzenie na terenie szkół programów profilaktycznych wybranych przez 
poszczególne szkoły ze strony internetowej www.ppp.edu.pl (po dokonaniu diagnozy w 
poszczególnych środowiskach); 

15)  wspieranie rodziców w trudnościach wychowawczych, konsultacje, telefon zaufania 
„Pomarańczowa Linia” 0-801 19-00-68 (od poniedziałku do piątku 1400-2000); 

16)  organizowanie zawodów, imprez sportowych zgodnie z zasadami „fair play”, festynów, 
pikników, happeningów- współfinansowanie tych zajęć; 
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17) ponoszenie wydatków związanych z bieŜącym utrzymaniem lokalu przeznaczonego na 
zajęcia profilaktyczne. 

Zadanie 4 

Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, słuŜącej 
rozwiązywaniu problemów alkoholowych 

1) zabezpieczenie lokalowe dla grupy AA „Promyk” w Sztabinie oraz Klubu Abstynenta 
„Biebrza” 

2) współpraca z sąsiednimi gminami (Suchowolą, Dąbrową Białostocką, Lipskiem) 

3) współpraca z gminami bardziej odległymi w ramach Intergrupy „Pojezierze”, kontakt 
poprzez rzecznika grupy; 

4) organizacja spotkań z psychologiem w ramach Klubu Abstynenta - finansowanie działań 
specjalistów; 

5) współpraca ze środowiskami kościelnymi poprzez wspólne organizowanie festynów 
planujących zdrowy styl Ŝycia, włączanie do ogłoszeń parafialnych informacji o 
prowadzonych kampaniach edukacyjnych, wspieranie wolontariatu, działalności świetlic 
przyparafialnych. 

Zadanie 5 

Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131 i 
15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi ustawy oraz 

występowanie przed sądem w charakterze oskarŜyciela publicznego 

1)  współpraca z policją w zakresie zapobiegania naruszenia prawa i wspólne podejmowanie 
interwencji, w szczególności w przypadku złamania zakazu sprzedaŜy napojów 
alkoholowych nieletnim lub nietrzeźwym oraz w przypadku złamania zakazów promocji i 
reklamy napojów alkoholowych; 

2) kierowanie aktów oskarŜenia do sądów, występowanie przed sądem jako oskarŜyciel 
publiczny. 

Zadanie 6 

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrów 
Integracji Społecznej 

1) współpraca z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Sztabinie w sprawach: 
rozwiązywania sytuacji osób pozostających bez pracy, uzaleŜnionych od alkoholu, 
narkotyków, chorych psychicznie, zwolnionych z zakładów karnych, którzy ze względu 
na swoją sytuacje Ŝyciową nie są w stanie zaspokoić swoich podstawowych potrzeb 
Ŝyciowych, znajdują się w sytuacjach powodujących ubóstwo, ograniczających ich 
uczestnictwo w Ŝyciu społecznym, zdrowotnym i rodzinnym; 

2) organizacji Gminnego Centrum Informacji Społecznej w roku 2009 gmina nie przewiduje. 

ROZDZIAŁ 3  

1) Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych realizowany 
będzie z wykorzystaniem środków pochodzących z opłat za zezwolenia na sprzedaŜ 
napojów alkoholowych.; 
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2) zadania ujęte w programie obejmują kompleksowo teren całej gminy i realizowane będą 
przez: 

a) Pełnomocnika Wójta ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
którego wynagrodzenie finansowane będzie ze środków Gminnego Programu 
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

b) Gminną Komisję ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

c) Jednostki organizacyjne gminy i instytucje kultury działające na terenie Gminy 
Sztabin, 

d) Stowarzyszenia i organizacje pozarządowe, na zasadach określonych w ustawie z dnia 
24 kwietnia 2003r. o działalności poŜytku publicznego i o wolontariacie. 

ROZDZIAŁ 4  

ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI DS. ROZWI ĄZYWANIA 

PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH  

Członkowie Gminnej Komisji ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych za prace 
wynikające z realizacji zadań programowych otrzymywać będą 10% minimalnego 
wynagrodzenia za prace wykonywane w danym dniu. 

 


